
Kalenderwoche 15. September 2025 bis  19. September 2025

38 Hauptmenü Vegetarisches Menü
15. September 2025

Rote Grütze Rote Grütze
(A,G) (A,G)

16. September 2025

Frisches Obst und Gemüse Frisches Obst und Gemüse

(A,G) (A,G,C)
17. September 2025

Fruchhtjoguhrt Fruchhtjoguhrt

(A,C,G,I,J) (A,G,C,F,I)
18. September 2025

Ananas-Quark-Traum Ananas-Quark-Traum

(G) (G)
19. September 2025

Frisches Obst und Gemüse Frisches Obst und Gemüse

(A,G) (A,G)
Küchenleiter: Herr Eismann Tel. 06258 9051-181

Menüplan Peter-Schöffer-Schule

MONTAG

D I E N S T A G

Piraten-Eintopf
(Linsen,Kartoffeln, Paprika,

Lauch und Möhren)
dazu Vollkornbrot

Ungefüllte Dampfnudeln
mit heißer Vanillesoße

Mafaldine-Nudeln dazu 
eine Tomaten-Zucchini-Soße, Reibekäse und 

Karottensalat

Mafaldine-Nudeln dazu 
eine Tomaten-Zucchini-Soße, Reibekäse 

und Karottensalat

Indisches Butter-Chicken
in Curry-Kokossoße dazu Reis

und Brokkoligemüse

Falafel mit Joghurtsoße, 
Tabouleh-Petersiliensalat

und Reis

Bits for Kids ( Mungbohnen)
 mit Kartoffelpüree

 dazu eine Rahmsoße 
und kleine Buttermöhrchen

D O N N E R S T A G

Hacksteak (Rind) mit Kartoffelpüree 
dazu eine Rahmsoße

 und kleine ButtermöhrchenM I T T W O C H

F R E I T A G

Seelachs in Knusperpanade mit 
Remoulade und Kartoffeln

dazu Gurkensalat

Kartoffeln mit
Frankfurter grüner Soße und Ei

dazu Gurkensalat


